
En annerledes skolehverdag!
Samhandling for et godt 

undervisningstilbud

Ingunn Aasen Børresen, Levekårskonferansen 25.09.25

Malvik videregående skole – Vikhammer ungdomsskole – Vikhammer skole

PPT Trøndelag fylkeskommune – Seksjon elevtjenester Trøndelag fylkeskommune



Mål, muligheter og utfordringer

• Mål om at barn og unge som bor i 
barnevernsinstitusjoner skal 
oppleve mestring, tilstede-
værelse og god utvikling på 
skolen, ut ifra hver enkelt sine 
forutsetninger.

• Mål om å bidra til et godt grunnlag 
for videre skolegang og opplæring:
• Mestringsopplevelser
• Kartlegging
• Dokumentasjon

Ekstra utfordrende ved akuttplasseringer

• Uforutsigbart

• Lite informasjon, mye flytting

• Dårlige skoleerfaringer, fravær, lite eller 

ingen dokumentasjon

• Oppstart innen 2 dager

• Store helseutfordringer 

Normalitet/friskfaktor

• Stort behov for oppfølging/ressurser



Ressursteamet ved Malvik videregående skole

• For akuttplasserte og langtidsplasserte barn og unge i 
barneverninstitusjoner

• Vi er et robust og fleksibelt team, som står klart!
• Svært god samhandling i hele løpet
• Raskt i gang med skoletilbudet
• God planlegging og evaluering
• Bred kompetanse innenfor barnevern, skole, psykiatri
• Kontinuitet i teamet, erfaring og utvikling over tid, både 

av kompetanse og robusthet
• Godt skole-/hjemsamarbeid, faste strukturer



Vikhovlia akuttsenter

• I Malvik fra 2012
• 6 plasser
• Akuttinstitusjon, omsorg

Flere institusjoner i vårt nærområde:

- Blå kors

- Ranheim Vestre

- Stendi

- Humana



Alternativ opplæringsarena Vikhammer gård

• For elever som ikke greier å 
nyttiggjøre seg opplæring i ordinær 
skole

• Krise når de kommer – får «lande» på 
gården

• Kartlegging, skole, aktiviteter og 
samtaler

• Skoletilbudet tilpasses elevens 
toleransevindu

• Skoletilbudet skreddersys til hver 
enkelt elev!



PPT Trøndelag fylkeskommune

• Er med fra planleggingsfasen når et barn eller ungdom 
kommer flyttende.

• PPT deltar i ukentlige møter angående opplæringstilbudet til elevene
• Jevnlige besøk på alternativ opplæringsarena og institusjon for å treffe elev og 

ressursteam
• PPT utarbeider sakkyndig vurdering vedrørende behov for individuelt tilrettelagt 

opplæring (ITO) der det er nødvendig. Kort saksbehandlingstid.
• PPT følger opp opplæringstilbudet så lenge eleven bor på Vikhovlia, eller de andre 

barnevernsinstitusjonene som er nevnt. Hvis eleven flytter til annen institusjon i 
fylket følger vi opp fra samme PPT-team (Team BUI). Vi følger også opp eleven fra 
grunnskole i overgangen til videregående.

• Samarbeid med seksjon elevtjenester og inntak i fylkeskommunen





Dokumentasjon

Ved oppstart
• Mottaksskjema
• Skriftlig informasjon tilgjengeliggjøres for teamet i arkivsystemet
• ROS-analyse
• Innhente tidligere sakkyndig vurdering dersom det foreligger
• Skrive vedtak om individuelt tilrettelagt opplæring

Underveis
• Logg
• Underveisrapporter
• Dokumentere kartlegging som gjøres

Ved flytting
• Sluttrapport, viktig informasjon sendes videre til neste skole



Suksessfaktorer

• Robust, kompetent og fleksibelt 
team

• Elevmedvirkning, god tid til 
relasjonsbygging

• Faste møtepunkter

• Klare rutiner – oppstart, 
underveis og avslutning

• Kartlegging, sosialpedagogisk og 
faglig 

• Kunnskap om elevene

• Skreddersøm av opplegg og 
timeplan/dagsplan

• Rapporter, underveis og ved flytting

• Tett dialog – lett tilgjengelighet

• God samhandling over tid og i hele løpet 
fra barneskole til videregående skole og 
med støtte fra seksjon elevtjenester i 
fylkes-kommunen, som har det juridiske 
ansvaret for opplæringstilbudet

• Dokumentasjon

• God overføring til neste skole



Tusen takk for meg!

Ta gjerne kontakt!

Tlf: 975 11 406
E-post: ingborr@trondelagfylke.no
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