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// NAV

• Spesialenhet i Nav

• Ressurs- og kompetansesenter

• Kompetanse på ulike diagnoser, 
funksjonsnedsettelser og konsekvenser 
av disse

• Et redskap i verkøytkassen i Nav

Nav hjelpemiddelsentral 



// NAV

Hvem er vi?

• Fysioterapeuter
• Ergoterapeuter
• Audiografer
• Optikere
• Spesial pedagog
• Tegnspråk tolker
• Jurister 
• Teknikere 



// NAV

• Syn

• Hørsel 

• Kognisjon

• Kommunikasjon

• Bevegelse

Spisskompetanse

Hjelpemiddelsentralen tilbyr veiledning og rådgivning på 
fagområdene:



// NAV

• Viser til de mentale prosessene vi 
bruker for å ta inn, bearbeide, lagre 
og bruke informasjon.

• Det handler om hjernens evne til å 
tenke, forstå og samhandle med 
omgivelsene.

Kognitiv funksjon



// NAV

Nevroutviklingsforstyrrelser

• En gruppe tilstander som påvirker hjernens 
utvikling og funksjon.

• Kan føre til utfordringer med 
• Kommunikasjon/ språk

• Sosialt samspill

• Oppmerksomhet

• Impulskontroll

• Læring

• Hukommelse

• Sensoriske utfordringer

• Selvinnsikt

• Tidsoppfattelse



// NAV

Eksekutive vansker

• Vansker med

 - Planlegging

 - Organisering 

 - Problemløsning

 - Fleksibilitet

Ser detaljer fremfor helheten, mangler 
"oversikt" 
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