Case

Gutten er 10 ar og har autisme.
* Han har store sprakvansker og uttrykker seg lite verbalt.

* Han kan bli utagerende, spesielt nar han ikke blir forstatt eller opplever
endringer.

* Han trenger tydelig struktur, visuell stgtte og hjelp til a regulere fglelser.
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Overfering og avklaring

Kompetanse om
Kompetanseoverfgring hjelpemidlene og
barnet

Rolleavklaring

Daglig

ey m— Ulike lovverk

Forventningsavklaring
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Gode overganger i utdanningslgpet

Gjgre naerpersoner bedre
i stand til a ivareta
tilrettelegging og bidra til
gode overganger giennom

hele utdanningslgpet.

God tilrettelegging og
trygge overganger styrker
brukers selvstendighet i
dagligliv- og
fritidsaktiviteter




Overganger til «voksenliv»

* Mange store endringer samtidig
* Flytte for seg selv
* Mestre arbeidsoppgaver /studie
* Mestre arbeidslivet —sosialt, arbeidslivets regler, forventninger
* Kjeereste, familie
* @Pkonomi
e Kosthold

 Strukturere hverdagen
* +++++++
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Kunnskapsbanken
www.kunnskapsbanken.net

* Kompetansesider om tilrettelegging

» Sidene er utarbeidet av fagfolk og er
kontinuerlig under oppdatering

* Finner informasjon om tilrettelegging for
ulike funksjonsomrader

* Eksempler med caser
e Oversikt over nyttige apper

e Lister med forslag til hvordan en kan
tilrettelegge

* Mulighet for a abonnere pa nyhetsbrev

En kunnskapsbank om hjelpemidler og tilrettelegging
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http://www.kunnskapsbanken.net/

Fagstoff

* https://www.kunnskapsbanken.net/apper-for-a-forsta-og-beregne-tid/
* https://www.kunnskapsbanken.net/a-ha-sensoriske-vansker/

* https://www.kunnskapsbanken.net/adhd-og-sovnvansker/

* https://www.kunnskapsbanken.net/arbeidssokere-med-asd/

e https://www.kunnskapsbanken.net/kategori/arbeid-og-utdanning/
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Hvordan kontakte oss

* NAV Hjelpemiddelsentral Trendelag
* TIf: 555511 11
* E-post: nav.hot.trondelag.arbeid@nav.no
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https://nav.no/
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